
    総合型地域スポーツクラブ霧島  
     スポーツ体験教室開催 

  日程 開催場所    時 間 

 12月23日 隼人体育館 17：00～18:00  

 1月6日 隼人体育館 17：00～19：00 

 1月13日 隼人体育館 18：00～19：00 

  ◇申し込み・問い合わせ先 
  特定非営利活動法人 総合型地域スポーツクラブ霧島 
    TEL：080-8353-9062  篠原 すみえ   

【指導者】 
  日本体育協会指導員資格取得者 

【ボール運動（ハンドボール）体験
教室】 
募集対象  小学生 
  ・かけっこ 
  ・ボールを使った運動   
  ・7ｍスロー対決 
  ・ミニゲーム 

ボール運動や体操で楽しく、笑顔でいっぱいになれるイベントです。 
 みんなで参加して楽しもう！！  トップ選手発掘事業も開催中です。 
 

 『 ハンドボールに挑戦！ トップ選手発掘事業』  
【募集対象】 
 ◆中学生 
 ◇小学4年生、5年生、6年生 
  毎週水曜日 18：00～ 
  隼人体育館ステージ側  

参加料：無料 


